
２０１５年総本部夏合宿申込書 
日  程：７月２４日（金）２５日（土）２６日（日）２泊３日 

集合時間：午前８：００総本部道場 ８：１５～バス乗り込み 

出発時間：午前８：３０ 

合宿場所：旅館 井戸前 山梨県南都留郡山中湖村平野 469－2 TEL：0555－65－8402 
持 ち 物：初日の昼食 道着（帯） マラソンシューズ 保険証（コピー可） サポーター 

 タオル 帽子 虫除け ＊少年部はゲーム、お菓子は禁止！ 

＊ 少年部はリュックサックに荷物をまとめる事 全ての持ち物にわかりやすくフルネームを記入する事 

ビニールの袋を持ってくる 夜涼しくなるので長袖、長ズボンをお持ちください 

申込み料：一律３３,０００円 支部一括で、振込にてお願いします。(振込先は別紙参照) 

申込書送付先ＦＡＸ：０３―５７６６―５５４０ 
＊ 申込書は支部一括で７月６日までに本部事務局宛にＦＡＸにて送付して下さい 

※ 少年部については身の回りの事ができる子に限る。２年生以上が対象 

申込み締切  ７月 ６日 月曜日 

     

    ２０１５年夏合宿申込書                申込日   月  日 

  ※持病のある方は備考欄に病名と発症した場合の対応方法を記入して下さい

会員番号 
年齢 
 
 
   歳 

所属支部･道場 
 
 

フリガナ 
 

 

氏  名 段級位      段・級 
住 所 〒 
 
携帯 TEL                   緊急連絡先 TEL           

 
  
昇段審査を受審  する  しない 
             （○をつける） 

参加する部（○をつける） 
一般部（中学生〜３４才以下） 少年部（小学生男子） 
壮年部（３５才以上）  女子部（女性は全て女子部） 
支部長 

学生は学年（例：中学１年生）       年生  

総本部のバス利用 
（○をつける） 

備 考 欄  
（持病・アレルギーなどあれば記入して下さい） 

 
行き する   しない 

帰り する   しない 

4

土



 
 

２０１５年 総本部夏合宿日程予定表 
１日目 

７月２４日（金） 
２日目 

７月２５日（土） 
３日目 

７月２６日（日） 
 
 
 
 
 
 
 8:15 バス乗り込み 
 8:30 出 発 
 
 
 
 
 
 
 
 
12:00 到着予定 
 
 
 
14:00 館長稽古 
 

 
16:00 終 了 
    入 浴 
 
18:00 夕 食 
 
20:00 館長講話 
 
22:00 消 灯 

 5:00 起 床 
 5:20 集 合 
 5:30 稽 古 
    マラソン大会 

 
 7:30 終 了 
 
 8:00 朝 食 
 
 
 9:45 集 合 
10:00 稽 古 
11:45 終 了 
 
 
12:30 昼 食 
14:20 集 合 
14:30 稽 古 
 
 

16:30 終 了 
    入 浴 
18:00 夕 食 
 
20:00 演芸会 
    表彰式 

宴 会 
 
23:00 消 灯 

 5:00 起 床 
 5:20 集 合 
 5:30 稽 古 
 

 
 
 7:30 終 了 
 
 8:30 朝 食 
 
 9:00 清掃  

（各班ミーテング） 
9:30 清掃終了 
9:45 集 合 

10:00 現地出発 
 
 
 
13:00 到着予定 
    解 散 
 

※時間等日程が変更になる場合があるのでご了承下さい 




