
２０１８少年クリスマスイベント 

         開催のお知らせ 
 
毎年恒例の「少年クリスマスイベント」を下記の通り開催します。3 部構成のこの会は家
族で楽しい充実の時間になることと思います。今年最後の行事となりますので締めくくり

として、どうぞ奮ってご参加下さい。 
 
開催日…2018年 12月 23日（日・祝）	 会場…金沢産業振興センター・多目的ルーム 
開場…11時 30分（各回は下表参照）	 持ち物…普段の稽古と同様（サポーター不要） 
参加料…2,000円（１つ参加でも全て参加でも一律） 
 
親子セミナー 

子どもたちが先生に！ 
11時 45分〜 

お父さんお母さんがお子さんの指導で極真空手の稽古を体験します。

親子ふれあいの時間を持ちながら、子どもたちはアウトプットでより

深い技の修得を、保護者の皆さんには極真空手へのより深いご理解を

頂くこと目的とします。 

試し割りチャレンジ 
力と技、勇気を試す！ 

13時〜 

自分で選んだ突きや蹴りで板割りに挑戦します。正確な技と威

力はもちろん、不安や怖さに打ち勝つ気迫・度胸を試します。

この経験を稽古に活かします。 

クリスマス会 
14時 30分〜16時 

この１年間、稽古・試合・審査などでがんばった子どもたちの

お楽しみ親睦会です。楽しいゲームや今年の反省と来年の目標

を発表したりして過ごします。 
※子どもの会ですので、保護者の方はご退室頂きます。 

 
申込み…下の申込書を切り取り、参加料 2,000円（現金のみカード不可）を添えて、 
	 	 	 	 	 申込み期限の 12月 13日（木）までに	 各道場へ提出して下さい。 


